
MERCI DE METTRE VOS TÉLÉPHONES 
PORTABLES ET AUTRES APPAREILS 
CONNECTÉS EN «MODE AVION»

Il y a des personnes 
intolérantes aux ondes 
EMό9I{ύ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜΧ

MERCI POUR ELLES !
Et pour nous aussi ;-)

LE MODE «SILENCE» 
NE SERT À RIEN POUR 
STOPPER LES 
ÉMISSIONS !!

NOTE: Cette présentation (PDF) est disponible sur www.electrosmogtech.ch/presentations

WiFi et Bluetooth désactivés 
dans les réglages principaux 
du téléphone
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Mon nom est Olivier Bodenmann , né à Vevey en 1957. Ingénieur
électricien EPFL de formation, trente ans d'industrie dont 15 dans
le sans-fil, je me suis intéressé au problème de l'électrosmog dès
1997 et j'ai ensuite développé des méthodes d'intervention simples
et peu coûteuses pour le réduire au maximum . Habitant à peu de
distance d'une antenne de téléphonie mobile, j'ai commencé par
assainir mon propre lieu de vie, avec plein succès. Mon but est
maintenant de mettre cette connaissance et ces techniques à
disposition de tous, et de diffuser au maximum ces informations au
plus grand nombre, et de permettre ainsi de vivre au mieux dans le
monde "connecté" actuel . [www.electrosmogtech .ch]

Qui suis-je ?

8 mars 2024
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ÅLebut de cette présentationƴΩŜǎǘPASde militer «contre»un progrèsraisonnable
et raisonné,niŘΩşǘǊŜ«contre»la téléphoniemobileou la technologieen général.

ÅLe «progrès»devrait toutefois consisterà trouver des solutionsà des problèmes
existantset nonà inventerdessolutionspour desproblèmescréésartificiellement.

ÅNoussommesquasiment tous utilisateurs de la téléphonie mobile (95% !), ainsi
que possiblementŘΩŀǳǘǊŜǎsystèmessans-fil. Mais il est nécessairede mettre des
garde-fousafinŘΩŜƴéviter autant quepossibleleseffets négatifs.

ÅDansle casdesnouvellestechnologiessans-fil (5G,etc), la balancepenchedansle
mauvais sens car le poids des effets négatifs est beaucoupplus grand que les
avantagestant vantésparƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜdestélécomset lesautorités.

ÅNe serait-il pas temps de dire STOPà cette folie irraisonnéedu «toujoursplus»?
Avons-nousréellementBESOINquetout aille toujoursplusvite ?Etdansquelbut ?
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https://www.electrosmogtech.ch/objections
https://www.electrosmogtech.ch/objections
http://www.electrosmogtech/objections
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Clavier filaire

Se documenter, prendre 
conscience du problème

A
Trouver des solutions qui 
fonctionnent pour moi et 
pour les autres également

B

Mettre en pratique ces 
ǎƻƭǳǘƛƻƴǎΦ 5ƛŦŦǳǎŜǊ ƭΩƛƴŦƻ

C
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POURQUOI PRENDRE GARDE AUX C.E.M.?
Å[ΩŜŦŦŜǘ ŘŜǎ ondes EM sur nos organismes est avéréΦ /ΩŜǎǘ ŦŀŎƛƭŜ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ 
ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ǎŀƛǘ ǉǳŜ ƴƻǎ ƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ǎƻƴǘ ōƛƻŎƘƛƳƛǉǳŜǎ ŜǘΧ bioélectriques! Il est 
donc logique que les ondes EM artificielles interagissent avec nous, dΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ 
que ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ Řǳ ǊŀȅƻƴƴŜƳŜƴǘ ŀǊǘƛŦƛŎƛŜƭ ŀ ŀǳƎƳŜƴǘŞ Ł ŘŜǎ ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘŜ Ŧƻƛǎ ƭŜ 
rayonnement naturel (1018). Phénomène aggravant, les communications radio 
sans-fil fonctionnent par «paquets» et que ces basses fréquences ainsi créées 
affectent davantage nos organismes et affecte aussi notre système nerveux.
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Rayonnement Non Ionisant (RNI)      * * *    CEM = Champs ElectroMagnétiques
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ÅIl est important de comprendre que ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳϥƻƴ ƴŜ 

sent rien que cela ne nous affecte pas. Des personnes ont pu ainsi 
développer des maladies, parfois graves, sans se douter que leur 
origine, ou tout au moins une partie, pouvait venir de là. 

ÅOn peut être affectésans en avoir vraiment conscience, en mettant 
par exemple les symptômes de divers ƳŀǳȄ ǎǳǊ ƭŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘΩŀǳǘǊŜ 
chose : fatigue, stress, ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜΣ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ŜǘŎ.

ÅOn peut devenir EHS (intolérant aux ondes électromagnétiques) 
sans signe avertisseurΣ ŎƻƳƳŜ ŎΩŜǎǘ ŀǊǊƛǾŞ Ł beaucoup personnes de 
notre connaissance. Et là leur vie soudain ōŀǎŎǳƭŜΧ
Impossible de travailler vu que maintenant il y a des ondes partout, 
et aucune compensation de la part de l'Etat ou des assurances.

ÅCette intoléranceest toutefois reconnue comme un handicapen 
Grande-Bretagne, Norvège, Suède et peut être diagnostiquée par 
des médecins spécialisés (réseau MedNIS, Dr Calame, Dr Milbert...)
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https://mednis.ch/fr


Pourquoi une incertitude concernant ces effets ?

ETUDES 
NON LIÉESÀ 
[ΩLb5¦{¢wL9

ETUDES 
LIÉESÀ 
[ΩLb5¦{¢wL9

70% EFFETS 
NÉFASTES

30% PAS 
5Ω9CC9¢{

32% EFFETS 
NÉFASTES

68% PAS 
5Ω9CC9¢{
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Une étude financée par la DARPA américaine a 
révélé que les biofilms de bactéries 
Staphylococcus aureus communiquent à l'aide 
de fréquences qui se situent dans la gamme 
utilisée par le Wi-Fi et la bande C de la 5G

1971 US NAVY STUDY
Naval MedicalResearchInstitute 

https:// www.electrosmogtech.ch/documents

Compilation Of 30 Research StudiesOn Cell 
Tower Radiation And Health 9

https:// pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33917298

https:// pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36253855

https:// www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/690012/EPRS_STU(2021)690012_FR.pdf

https:// ieeexplore.ieee.org/abstract/document/9771271

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33917298/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33917298/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36253855/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36253855/
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/690012/EPRS_STU(2021)690012_FR.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/690012/EPRS_STU(2021)690012_FR.pdf
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/9771271
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/9771271
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_3101d551de2b4a05bd972d713b141b75.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_95974577ce4049b88e37d70dff9bc518.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_95974577ce4049b88e37d70dff9bc518.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_3101d551de2b4a05bd972d713b141b75.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_3101d551de2b4a05bd972d713b141b75.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/documents
https://docs.wixstatic.com/ugd/12550c_fc874f0be302425bbd2d97343d82fbfb.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33917298
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36253855
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2021/690012/EPRS_STU(2021)690012_FR.pdf
https://ieeexplore.ieee.org/abstract/document/9771271
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EXPOSITION MAXIMALE 
POUR LIMITER AU MAX. 
LES EFFETS BIOLOGIQUES  
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https://www.electrosmogtech.ch/valeurs-limites
https://www.info-emf.ch/valeurs-limites
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_40e82e01b8a247f69930222aacf20fd0.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_40e82e01b8a247f69930222aacf20fd0.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_645e81920f88487bac75cb6ce358cddf.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_645e81920f88487bac75cb6ce358cddf.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_8559fbb680ef49dc9913e6d8567c22f0.pdf
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_8559fbb680ef49dc9913e6d8567c22f0.pdf
https://www.anfr.fr/maitriser/les-installations-radioelectriques/recensement-des-points-atypiques
https://www.anfr.fr/maitriser/les-installations-radioelectriques/recensement-des-points-atypiques
https://www.anfr.fr/maitriser/les-installations-radioelectriques/recensement-des-points-atypiques
https://www.anfr.fr/maitriser/les-installations-radioelectriques/recensement-des-points-atypiques


[ΩL/bLwt ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ 
ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 
nécessaire de tenir 
compte des effets 
non thermiques sur 
le corps humain

[ΩL/bLwt ƴƛŜ ƭŜǎ 
effets comme le 
ŎŀƴŎŜǊΣ ƭΩƛƴŦŜǊǘƛƭƛǘŞΣ 
Ŝǘ ƭΩƛƴǘƻƭŞǊŀƴŎŜ ŀǳȄ 
ondes (EHS). Elle se 
justifie par des 
publications faites 
par ses propres 
membres

[ΩL/bLwt ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ 
comme acceptable 
une élévation de 
température des 
tissus de 5°C (y 
compris la cornée 
ŘŜ ƭΩǆƛƭύΣ ŘƻƴŎ 

ƧǳǎǉǳΩŁ  41°C !

[ΩL/bLwt ŎƻƴǎƛŘŝǊŜ 
que la limite maxi 
ǇƻǳǊ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ 
aux ondes du public
est de 123V/m, 
pour les travailleurs
de 275V/m et que 
le seuil ŘΩŜŦŦŜǘǎ ǎǳǊ 
la santéŜǎǘ ŘŜΧ 

388V/m !

ICNIRP : International Commission for Non IonizingRadiations Protection
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https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/reveh-2022-0037/html


https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_d2d2a89150424d2286664c374aa0539c.pdf

Å Pendant des décennies, on a dit au public qu'il n'y avait aucune preuve de la nocivité des 
technologies sans fil. 

Å Les allégations concernant les effets néfastes de la 5G ont été qualifiées de "théorie du complot".

Å Un procès historique contre la Commission fédérale des communications (FCC) conteste ces 
déclarations et affirme que les dommages sont prouvéset qu'il existe une épidémie de maladies.

Å Récemment, les principales organisations de défense de l'environnement et de la santé qui ont 
déposé le dossier ont présenté ммΩллл pages de preuvesà l'appui de leurs affirmations. 

Å Et le vendredi 13 août 2021, la Cour d'appel des États-Unis a rendu une décision historique qui 
remet en question l'adéquation des directives d'exposition aux radiofréquencesde la Commission 
fédérale des communications pour protéger la santé humaine. [https://ehtrust.org]
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https://www.electrosmogtech.ch/_files/archives/12
550c_3fbe5757c7ba404695e74e327c955905.zip?d
n=11000%20pages%20case%20against%20FCC.zip

PROCÈS CONTRE LA FCC AUX USA
(FCC = FederalCommunications Commission)

!ǊŎƘƛǾŜ ½Lt Υ ммΩллл ǇŀƎŜǎ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ

https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_d2d2a89150424d2286664c374aa0539c.pdf
https://ehtrust.org/
https://www.electrosmogtech.ch/_files/archives/12550c_3fbe5757c7ba404695e74e327c955905.zip?dn=11000 pages case against FCC.zip


Électrosmog: ŘƻŎǳƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩhŦŦƛŎŜ CŞŘŞǊŀƭ ŘŜ ƭΩ9ƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 
https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/electrosmog/info -specialistes/mesures-contre-l-electrosmog/electrosmog--vue-d-ensemble-des-valeurs-limites.html

OFEV : Valeurs limites de l'installation

Les valeurs limites de l'installation de l'ORNI sont fixéesà titre de précaution.
Elles limitent le rayonnement d'uneseule installation.

ÅLes valeurs limites de l'installation ne reposent passur des connaissances 
médicales ou biologiques.

ÅElles ont été fixées en fonction de critères techniques, économiques et 
d'exploitation. 

Å Il ne s'agit donc pas de valeurs garantissant une innocuité.

ÅLeur respect ne permet pas d'exclure toute conséquence néfaste pour la santé. 

ÅÀ l'inverse, cela ne signifie pas non plus que des atteintes à la santé se 
manifesteraient au cas où ces valeurs seraient dépassées.

5-6V/m
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https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/electrosmog/info-specialistes/mesures-contre-l-electrosmog/electrosmog--vue-d-ensemble-des-valeurs-limites.html


Conseil de ƭΩ9ǳǊƻǇŜ Υ ǊŞǎƻƭǳǘƛƻƴ n°1815
Cette résolution n°1815, signée par la Suisse et 25 autres pays européens, demande:
Å[8.1.1] de prendre toutes les mesures raisonnables pour ǊŞŘǳƛǊŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ ŀǳȄ ŎƘŀƳǇǎ 

électromagnétiques,
Å[8.1.2] de ǊŜǾƻƛǊ ƭŜǎ ŦƻƴŘŜƳŜƴǘǎ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ƴƻǊƳŜǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜǎ ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ aux champs 

électromagnétiques fixées par la Commission internationale pour la protection contre les rayonnements 
non ionisants (ICNIRP), qui présentent de graves faiblesses,
Å[8.1.3] de mettre en place des campagnes ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴet de sensibilisationaux risques ŘΩŜŦŦŜǘǎ 

biologiques potentiellement nocifs à long terme pour ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘet la santé humaine,
Å[8.1.4] de porter une attention particulière aux personnes «électrosensibles» atteintes du syndrome 
ŘΩintolérance aux champs électromagnétiqueset de prendre des mesures spéciales pour les protéger,
Å[8.2.1] de fixer un seuil de prévention ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ ŘΩexposition à long terme aux micro-ondes en 

intérieur, conformément au principe de précaution, ne dépassant pas 0.6 volt par mètre, et de le 
ramener à moyen terme à 0.2 volt par mètre,
Å[8.4.3] ŘΩŀōŀƛǎǎŜǊ ƭŜǎ ǎŜǳƛƭǎ ŀŘƳƛǎǎƛōƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŀƴǘŜƴƴŜǎ-relais, conformément au principe «ALARA», 
ό!ǎ [ƻǿ !ǎ wŜŀǎƻƴŀōƭȅ !ŎƘƛŜǾŀōƭŜΣ ŀǳǎǎƛ ōŀǎ ǉǳŜ ǊŀƛǎƻƴƴŀōƭŜƳŜƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜύ Ŝǘ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ŘŜǎ systèmes 
de surveillance globale et continuede toutes les antennes,
Å[8.4.4] de déterminer les ƭƛŜǳȄ ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŀƴǘŜƴƴŜGSM, UMTS, Wi-Fi ou WIMAX 

non pas en fonction des seuls intérêts des opérateurs, mais en concertationavec les responsables des 
collectivités territoriales et avec les habitants ou des associations de citoyens concernés.
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http://assembly.coe.int/nw/xml/xref/xref-xml2html-fr.asp?fileid=17994


[FRANCE]Ce sont maintenant 47 modèles de téléphones portables,
identifiés commedangereuxpour la santé des utilisateurs,qui ont été
soit retirés du marché français, soit ont vu leur Débit ŘΩ!ōǎƻǊǇǘƛƻƴ
Spécifique(DAS) faireƭΩƻōƧŜǘŘΩǳƴŜmiseà jour logicielle.

[SUISSE]Il ƴΩȅa AUCUNEinstance publique qui soit concernéepour
procéderà destestsde DASde téléphonesportables.

En Suisse,la conformité de cesderniersest donc uniquement assurée
par les fabricants eux-mêmes et les utilisateurs ƴΩƻƴǘdonc aucune
certitude queleursappareilssoienteffectivementconformes.

IMPORTANT :
1. Il serait illusoire de croire 
ǉǳΩǳƴ ŀǇǇŀǊŜƛƭ ŀǾŜŎ ǳƴ 5!{ ŘŜ 
1.95W/kgserait sans danger 
ŀƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ŀǾŜŎ 
2.05W/kgserait au contraire 
dangereux ! (Limite : 2.0W/kg)

2. [Ŝ 5!{ ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴŜ ƳŜǎǳǊŜ 
de dissipation thermique dans 
le corps et les valeurs admises 
sont sans rapport avec des 
effets biologiques, intervenant 
bien en-dessous de ces valeurs 
officielles.

www.phonegatealert.org
https:// phonegatealert.org/france-liste-portables-dangereux
PhonegateAlert Suisse : https:// www.info-emf.ch/phonegate

Phonegate : la Suisse aux abonnés absents
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https://www.anfr.fr/recherche?L=0&id=886&tx_solr[q]=base+de+donn%C3%A9es+DAS
https://www.anfr.fr/recherche?L=0&id=886&tx_solr[q]=base+de+donn%C3%A9es+DAS
http://www.phonegatealert.org/
https://phonegatealert.org/france-liste-portables-dangereux
https://www.info-emf.ch/phonegate


Effets des ondes EM sur la fertilité masculine ςŞǘǳŘŜ ŘŜ ƭΩUniGE
[www.20minutes.fr] : «Une étude ŘŜ ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ DŜƴŝǾŜ, réalisée sur plus de 2.800 hommes de 
18 à 22 ans lors de leur service militaire, sur une période allant de2005 à2018, a montré que les 
hommes utilisant leur téléphone plus de 20 fois par jour ont 30% de spermatozoïdes en moins 
ǉǳŜ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƭΩǳǘƛƭƛǎŜƴǘ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜ.»
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Å[ΩŜƴŘǊƻƛǘ ƻǴ ƭŜ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜ Ŝǎǘ ǇƻǊǘŞ Ŝǎǘ ŞǾƛŘŜƳƳŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ 
facteur de risqueΣ ƻǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩƘƻƳƳŜǎ ƭŜ ƎƭƛǎǎŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ 
poche avant de leur pantalon, endroit proche des testicules.

Å Problèmecar les téléphones 3G/4G/5G dialoguent presque 
sans cesse avec internetvia le réseau de données mobile donc 
émissions très fréquentes, quasiment en continu.

Å Il est inexact de prétendreΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜ Řƛǘ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜΣ ǉǳŜ ƭŜǎ 
ŘŜǊƴƛŜǊǎ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜǎ ŞƳŜǘǘŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŦƻǊǘΣ ŎΩŜǎǘ ŜȄŀŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜ 
contraire. " ƴƻǳǾŜŀǳΣ ƻƴ ƴŜ ǎŜ ŦƻŎŀƭƛǎŜ ǉǳŜ ǎǳǊ ƭΩŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘΦ

Å Les ζǇƛŎǎη ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ Ŝƴ ƳƻŘŜ 5G sont plus forts en intensité 
ǉǳΩŜƴ ƳƻŘŜ пDΣ Ŝǘ Ŝƴ ƳƻŘŜ пD ŎŜǎ ǇƛŎǎ ǎƻƴǘ Ǉƭǳǎ ŦƻǊǘǎ ǉǳΩŜƴ 
mode 3G.

https://www.20minutes.fr/sante/4060694-20231103-trop-utiliser-telephone-portable-impact-qualite-sperme
https://www.unige.ch/medias/2023/le-telephone-portable-nuirait-la-qualite-du-sperme


ÅPhénomène de résonance : les molécules 
soumises à un champ électromagnétique 
se mettent à oscillerà cette fréquence. 
[ΩŜŦŦŜǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ Ŝǎǘ ƭΩŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ 
y a aussi ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴǎ résultant 
de cette oscillation des molécules dans la 
matière vivante. On ne peut vraiment pas 
ǇǊŞǎǳǇǇƻǎŜǊ ƭΩŜŦŦŜǘque peut avoir une 
certaine fréquence en se basant sur des 
fréquences plus ou moins voisines. Des 
recherches spécifiques sont nécessaires.       
[International Journal of Oncology]

LƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƻƴŘŜ ŞƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŞǘƛǉǳŜ (RNI) avec la matière vivante (1)

Les processus biologiques sont extrêmement complexesΣ Ŝǘ ƧǳǎǉǳΩŁ il y a peu de temps, 
les rayonnements radiofréquences étaient très faibles, et les émissions numériques 
pulséesƴΩƻƴǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǇǊƛǎ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǉǳŜ ŎŜǎ quinze dernières années.

/Ŝǎ ŜŦŦŜǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Η
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https://www.stop5g.ch/_files/ugd/12550c_9b532957c3ed47edac7d622d224edee7.pdf


ÅPolarisation :autre façon importante par laquelle les ondes électromagnétiques 
interagissent avec la matière. Elle se réfère à ƭΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƘŀƳǇ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ ŘΩǳƴŜ 
onde électromagnétique. Les molécules dans certains matériaux peuvent ǎΩŀƭƛƎƴŜǊ Ŝƴ 
réponse à un champ électriqueΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜǎ ƳƻƭŞŎǳƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ 
ǾƛǾŀƴǘΣ Řǳ Ŧŀƛǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ électriquement chargées. La polarisation du signal radio 
émis par les antennes est en principe verticale, mais les signaux émis par les appareils 
mobiles sont bien sûr dans toutes les directions possibles. [Int. Journal of Oncology]

LƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƻƴŘŜ ŞƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŞǘƛǉǳŜ (RNI) avec la matière vivante (2)

/Ŝǎ ŜŦŦŜǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Η
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https://www.stop5g.ch/_files/ugd/12550c_9b532957c3ed47edac7d622d224edee7.pdf


ÅModulation : on utilise différents types de modulation, celles utilisées pour la 4G et la 
рD ŘƛŦŦŝǊŜƴǘ ŘΩŀǾŜŎ ƭŀ оDΦ [ŀ оD ǳǘƛƭƛǎŜ ǳƴŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ ŘΩŞǘŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎǇŜŎǘǊŜdite «à 
séquence directe» (W-CDMA), alors que la 4G utilise une technologie ŘΩŞǘŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜ 
spectre à saut de fréquence(OFDMA). La 5G utilise aussi cette dernière, mais avec en 
plus un multiplexage temporel. Une modulation de phase est utilisée (p.ex. QAM) qui 
est également susceptible de produire des effets spécifiques sur les molécules 
polarisées de la matière vivante. 

ÅTransmission par paquets :caractérise les transmissions numériques, particulièrement 
ƭŀ рD Řǳ Ŧŀƛǘ Řǳ ζŘǳǇƭŜȄ ǘŜƳǇƻǊŜƭη ό¢55ύ Ŝǘ ŎŜƭŀ ǇǊƻǾƻǉǳŜ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ōŀǎǎŜǎ ƻǳ ŘŜ 
très basses fréquences, de quelques Hz à quelques dizaines de Hz. On les nomme ELF 
(ExtremelyLowFrequencies) et elles ont des effets notables, non seulement sur les 
mécanismes biologiques mais aussi sur le système nerveux central. 

LƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƻƴŘŜ ŞƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŞǘƛǉǳŜ (RNI) avec la matière vivante (3)

/Ŝǎ ŜŦŦŜǘǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Η

temps

Paquets de données
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Direct-sequence_spread_spectrum
https://fr.wikipedia.org/wiki/W-CDMA
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89talement_de_spectre_par_saut_de_fr%C3%A9quence
https://fr.wikipedia.org/wiki/OFDMA
https://fr.wikipedia.org/wiki/Modulation_d'amplitude_en_quadrature


LƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƻƴŘŜ ŞƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŞǘƛǉǳŜ όwbLύ ŀǾŜŎ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ǾƛǾŀƴǘŜ (4)

Pour pouvoir transmettre du très haut débit, le schéma de 
modulation «QAM» est augmenté, on transmet ainsi plus 
de symboles par unité de temps, donc plus de données.

Mais la conséquence est une augmentation du taux 
ŘΩŜǊǊŜǳǊǎ ŘŜ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ, si la puissance transmise et les 
perturbations (bruit radio) restent les mêmes. Donc :
Ą!¦Da9b¢!¢Lhb 59 [! t¦L{{!b/9 5Ω9aL{{Lhb ό9wtύ
Et ceci a bien évidemment des conséquences sur le vivant
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Rapport signal-sur-bruit [dB]

Autre conséquence, due au schéma de modulation 
augmenté : DES «PICS» ÉLEVÉS dans le signal transmis. En 
termes techniques, un «PAPR» élevé (rapport entre les 
valeurs de crête et la puissance moyenne du signal radio)
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ion 
calcium

rayonnement HF pulsé

ADN
cellule

canaux 
calciques

Stress oxydatifRéf : «EMF Effectvia Voltage Gated
Calcium Channels» [Dr. Martin Pall]

LƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƻƴŘŜ ŞƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŞǘƛǉǳŜ όwbLύ ŀǾŜŎ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ǾƛǾŀƴǘŜ (5)

ÅEffets sur les mécanismes biologiques [International Journal of Oncology]
Ouverture des canaux calciques voltage-dépendants des cellules (VGCC), ouverture de 
la barrière hémato-encéphalique, interaction avec des bactéries (p.ex. staphylococcus 
aureus dans la bande des 3-пDIȊύΣ ŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƎƭƻōǳƭŜǎ ǊƻǳƎŜǎ Ŝƴ ζǊƻǳƭŜŀǳȄηΧ
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όŜǎǇŝŎŜǎ ǊŞŀŎǘƛǾŜǎ ŘΩƻȄȅƎŝƴŜ ςROS)

https://www.stop5g.ch/_files/ugd/12550c_9b532957c3ed47edac7d622d224edee7.pdf


Autres effets : ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ǎƻǳƳƛǎ Ł ǳƴ ζŎƻŎƪǘŀƛƭη ŘΩƻƴŘŜǎ 
électromagnétiquesde toute provenance : 

ÅTéléphones portables, tablettes, ordinateurs, montres connectées, oreillettes 
Bluetooth, haut-parleurs sans-fil, objets connectés ŘƛǾŜǊǎΧ

ÅWiFi

ÅTéléphones sans-fil DECT

ÅAntennes de téléphonie mobile

ÅAntennes radio DAB+ / télévision numérique

ÅRadars civils et militaires, radars anticollisions

ÅSatellites pour les télécommunications mobiles 

ÅCourants porteurs en ligne / compteurs intelligents

ÅLignes à haute tension, réseau électrique domestique

LƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƻƴŘŜ ŞƭŜŎǘǊƻƳŀƎƴŞǘƛǉǳŜ (RNI) avec la matière vivante (6)

/Ŝǘ ζŜŦŦŜǘ ŎƻŎƪǘŀƛƭη ƴΩŀ Ǉŀǎ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩŞǘǳŘŜǎ Η
22



млΩлллҡ²κƳнҐн±κƳΣ млллҡ²κƳнҐлΦс±κƳΣ мллҡ²κƳнҐлΦн±κƳΣ млҡ²κƳнҐлΦлс±κƳΣ мҡ²κƳнҐлΦлн±κƳ

EUROPAEM : valeurs admissibles RNI en fonction des technologies

2V/m à 0.6V/m
EHS : 0.2V/m

0.2V/m à 0.06V/m
EHS : 0.02V/m

0.06V/m à 0.02V/m
EHS : 0.006V/m

+5G?
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5ƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎΣ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ŜŦŦŜǘǎ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜǎΧ 
En parcourant différentes études, on peut en déduire quelques règles générales :

Å Le vivant est davantage impacté si une pulsation est présente dans un signal [référence]
/ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƭΩ9¦wht!9a ŎƭŀǎǎŜ ŘŞŦŀǾƻǊŀōƭŜƳŜƴǘ ƭŜ ²ƛCƛΣ ƭŜ Dtw{Σ ƭŀ 5!.ҌΧ

Å Il est à craindre que la 5G ne tombe aussi dans cette même catégorie, du fait justement de 
ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ Ǉǳƭǎŀǘƛƻƴ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǎƛƎƴŀƭΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ²ƛCƛΣ Řŝǎ ǉǳŜ  ƭŜ ƳƻŘŜ ζ{ǘŀƴŘ 
Alone» sera activé. 

Å Le vivant est davantage impacté si des «pics» importants sont présents dans un signal
Ceci expliquerait pourquoi la 4G est moins bien tolérée par les gens sensibles que la 3G.
Et aussi, pourquoi la 5G est encore moins bien tolérée [référence].

Å/ŜŎƛ ŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƭΩŀǊƎǳƳŜƴǘ «mais la radio existe depuis cent ans» ƴΩŜǎǘpas valide !

Å La prétendue ζƴŜǳǘǊŀƭƛǘŞ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜη ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǾŀƭƛŘŜ car basée sur la seule valeur RMS
qui est une mesure de puissance émise ou reçue, et qui ne prend pas en compte les effets 
biologiques. 24

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26346766/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26346766/


Effets possibles des ondes électromagnétiques pulsées
Les effets des ondes électromagnétiques pulsées dans les domaines de fréquences 
utilisées par la téléphonie mobile et le WiFi sont variables selon les individus. Cependant, 
en règle générale on peut rencontrer les affections suivantes, par gravité croissante :

Å Maux de tête, migraines
Å Insomnies, nervosité, hyperactivité
Å{Ŝƴǎŀǘƛƻƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŀ ǘşǘŜ Řŀƴǎ ǳƴ Şǘŀǳ
Å Fourmillements, paresthésies
Å Pertes de mémoire, vertiges, désorientation
Å Douleurs muscles/squelette (fibromyalgie)
Å Troubles digestifs, intolérances alimentaires
Å Troubles visuels (vue qui baisse)
Å Troubles cardiaques (palpitations)
Å Troubles musculaires (tremblements)
Å Hypertension
Å Acouphènes
Å Anxiété généralisée, dépression
Å Difficulté de concentration, brouillard ds. tête
Å Fatigue généralisée sans origine identifiable

Å Sensation de brûlures sur la peau et dans le corps
Å Etat inflammatoire généralisé
Å Diminution de la fertilité, stérilité
Å Allergies, érythèmes cutanés, éruptions
Å Augmentation des métaux lourds dans le cerveau
Å Augmentation du taux de glucose dans le sang
Å Inflammation intestinale, maladie de Crohn
Å Modifications du sang et de la moelle osseuse
Å5ƻƳƳŀƎŜǎ Ł ƭΩ!5b
Å Maladies auto-immunes
Å Glaucome
Å Diabète
Å Crise cardiaque
Å Sclérose en plaques
Å Leucémie, cancer, tumeurs diverses

25



/ƘŀƳǇǎ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ la 
Usines & machines

Automobile

Energie Santé & Médecine
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«Smart City»
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Plusieurs bandes de fréquences sont utilisées:

ÅUne nouvelle bande de 700 à 900MHz, pour objets connectés + 
téléphonie en intérieur. Emission permanente.

ÅUne nouvelle bande vers 1.4GHz, dite «SDL», pour le 
téléchargement (SupplementaryDownload Link). 
Emission à la demande.

ÅRéutilisation de la bande 1.8GHz à 2.6GHzpour la 5G dite «de 
base» ou encore «wide», avec les antennes déjà en place.
Emission continue, pas de mode adaptatif.

ÅUne nouvelle bande de 3.4GHz à 3.8GHz pour la 5G haut débit 
(«5G+» ou «fast») pour la téléphonie mobile en extérieur, 
voitures autonomes, robots, etc. Emission à la demande si 
antenne adaptative, mais émission continuedu signal de balise.

ÅUne nouvelle bande ǇƻǳǊ ƭΩǳƭǘǊŀ-haut débit, dans les 26 à 
28GHz, peut-être plus par la suite (40..60GHz à 300GHz).
Emissions non encore clairement définies.
Non encore allouée en Suisse, pour le moment (2024).

Quelles fréquences pour la 5G ?
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DIFFÉRENCES ENTRE 4G et 5G : MÉTHODE DE TRANSMISSION DES DONNÉES

Lƭ ȅ ŀ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŎŜƭƭŜ-ci est 
importante car elle résulte en une transmission davantage 
«hachée» qui a des effets biologiques négatifs, en 
particulier sur le système nerveux (idem WiFi).

D
O

W
N

L
O

A
D

U
P

L
O

A
D

Haut débit - Antennes adaptativesBas débit ςAntennes standard

L
A

R
G

E
U

R
 D

E
 B

A
N

D
E

L
A

R
G

E
U

R
S

 D
E

 B
A

N
D

E

28



DIFFÉRENCES ENTRE 4G et 5G : ANTENNES ADAPTATIVES
[infos : https:// www.stop5g.ch/5g-et-antennes-adaptatives]

On voit que plus le faisceau 
Ŝǎǘ ŞǘǊƻƛǘΣ Ǉƭǳǎ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ 
peut être forte. Il faudra 
être ǘǊŝǎ ƭƻƛƴ ŘŜ ƭΩŀƴǘŜƴƴŜ 
pour ne plus être dans la 
zone bleue ou verte. Avec 
une antenne classique, en 
Şǘŀƴǘ ŀǎǎŜȊ ƭƻƛƴ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ 
ne sera jamais forte. 
Aucune information exacte 
ne filtre sur laƭŀǊƎŜǳǊ ŘΩǳƴ 
tel faisceau. 
[Ŝ ŦŀƛǎŎŜŀǳ ŘΩǳƴŜ ŀƴǘŜƴƴŜ 
64T64R ne peut pas être 
ŞǘǊƻƛǘ ŎƻƳƳŜ ǎǳǊ ƭΩƛƳŀƎŜΦ 
9ǘ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ōŜŀǳŎƻǳǇ 
ŘΩŀǇǇŀǊŜƛƭǎ ŎƻƴƴŜŎǘŞǎ ƛƭ 
faudra des faisceaux 
multiples simultanément.

Au-dessusΥ ŀƴǘŜƴƴŜ ŎƭŀǎǎƛǉǳŜΣ ƭΩŞƳƛǎǎƛƻƴ 
ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞŜ Ł ǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘΦ
A droite en haut: antenne adaptative à 8 
éléments (8T8R), faisceau de largeur 
moyenne, intensité plus forte sur 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊΦ 
A droite en bas: antenne adaptative à 
64 éléments (64T64R), faisceau très 
ŞǘǊƻƛǘΣ ƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ǘǊŝǎ ŦƻǊǘŜ ǎǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊΦ

Facteur de réduction 4

Facteur de réduction 10

Facteur de réduction 1
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https://www.stop5g.ch/5g-et-antennes-adaptatives
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Dire que la 5G consomme moins par unité de données transmise ƴΩŜǎǘ ǾǊŀƛ ǉǳŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ conditions de laboratoire, 
sans perturbations. En situation réelle, une ǇǳƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ ōŜŀǳŎƻǳǇ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ pour 
permettre une transmission avec un débit de données très élevé. [ΩL999parle de trois fois plus de consommation 
des stations de base 5G par rapport à la 4G. La 5G ne va donc pas réduire ƴƻǘǊŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƴƻǘǊŜ 
empreinte écologique, mais elle va Ǉƭǳǘƾǘ ƭŜǎ ŀǳƎƳŜƴǘŜǊΣ ǎǳǊǘƻǳǘ ŀǾŜŎ ŘŜǎ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƻōƧŜǘǎ ŎƻƴƴŜŎǘŞǎΦ
Voir à ce sujet le rapport du Haut Conseil pour le climat en France : 
https:// www.hautconseilclimat.fr/wp-content/uploads/2020/12/haut-conseil-pour-le-climat_rapport-5g.pdf

tǳƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ Υ basse

haut niveau de bruit et perturbations haut niveau de bruit et perturbations

bas niveau de bruit et perturbations bas niveau de bruit et perturbations

tǳƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ Υ basse

tǳƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ Υ moyenne tǳƛǎǎŀƴŎŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ Υ élevée

CONDITIONS DE LABORATOIRE

CONDITIONS RÉELLES

CONDITIONS DE LABORATOIRE

CONDITIONS RÉELLES

ENERGIEENERGIE

ENERGIE ENERGIE

Énergie consommée = puissance x temps de transmission 

https://spectrum.ieee.org/5gs-waveform-is-a-battery-vampire
https://www.hautconseilclimat.fr/wp-content/uploads/2020/12/haut-conseil-pour-le-climat_rapport-5g.pdf


La 5G avec des valeurs limites strictes et précautionneuses est difficile !

(SWISSCOM)

6V/m?

14.5V/m à 41.5V/m !
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RAPPORT OFEV «TÉLÉPHONIE ET RAYONNEMENT» 
«Étant ŘƻƴƴŞ ǉǳŜ ƭΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ōŀǎŜ ŘŜ ƭŀ moyenne dans le temps
Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ǎǳǊ ŎŜƭƭŜ Řǳ ƳƻŘŜ ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ƳŀȄƛƳŀƭ ŞǉǳƛǾŀǳǘ Ł ǳƴŜ 
augmentation de la valeur limite, le principe de précaution subit un certain 
assouplissement ayant pour conséquence une ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ 
des personnes vivant à proximité des antennes.»   [op.cit. page 93, §8.3.3.2]

Moyenne
sur 6 min

< 5V/m ?

https://docs.wixstatic.com/ugd/12550c_dacf33ffba7d4ae8addc2e7c8b20b6ae.pdf


Quelques problèmes avec la
Pas de mesures fiables du rayonnement des antennes 5G.
[ΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŎŀƭŎǳƭŞŜ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƴƻƴ ƳŜǎǳǊŞŜΦ

Les émissions des antennes 5G sont moyennées sur 6 minutes, ce qui permet 
ŘŜǎ ŘŞǇŀǎǎŜƳŜƴǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ όƧǳǎǉǳΩŁ мс±κƳύΦ

La vérification automatique des antennes ne fonctionne pas comme attendu, 
Şǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŀ оDκпDΣ ŘŞƧŁ ǳƴŜ ŀƴǘŜƴƴŜ ǎǳǊ Ŏƛƴǉ ŞƳŜǘ ǘǊƻǇ ŦƻǊǘ ώref]. 
!ǾŜŎ ƭŀ рDΣ ǉǳΩŜƴ ǎŜǊŀ-t-il ? Qui pourra nous garantir de ne pas être surexposés ?

wŀǇǇŜƭƻƴǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜǎ ŀƴǘŜƴƴŜǎ рD ǎƻƴǘ ŜǎǘƛƳŞŜǎ ŘΩŀǇǊŝǎ ƭŜǎ ǊŜƭŜǾŞǎ 
des opérateurs eux-mêmes et non via un contrôle indépendant.

9ƴ ŘŞǇƛǘ ŘŜǎ ŀƴǘŜƴƴŜǎ ŀŘŀǇǘŀǘƛǾŜǎ ǉǳƛ ŦƻŎŀƭƛǎŜƴǘ ƭŜǎ ŦŀƛǎŎŜŀǳȄ ŘΩƻƴŘŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ 
utilisateurs, le rayonnement global augmentera avec la multiplication des objets 
connectés et le signal permanent de balise (synchro) de la 5G. 
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https://www.ktipp.ch/artikel/artikeldetail/handy-antennen-jede-fuenfte-strahlt-zu-stark


Résumé ŘΩǳƴŜ ŞǘǳŘŜ ǎǳŞŘƻƛǎŜ          [Annals of Clinical and Medical Case Reports]

Rapport de cas : Les deux parents et leurs trois enfants ont développé des symptômes du syndrome 
des micro-ondes alors qu'ils étaient en vacances à proximité d'une tour 5G. 

Cette étude a montré qu'une famille entière, composée de deux adultes et de trois enfants 
mineurs, a développé des symptômes du syndrome des micro-ondes rapidement après son 
arrivée dans une maison d'été située à 125 mètres d'une tour 5G où trois opérateurs de 
télécommunications avaient installé des antennes 5G.

Les symptômes ont disparu lorsque la famille est retournée dans sa propre maison où le 
rayonnement RF était beaucoup plus faible. L'étude a confirmé les résultats de nos précédentes 
études de cas montrant que les stations de base 5G peuvent provoquer le syndrome des micro-
ondes chez des personnes en bonne santé dans un court laps de temps.

https:// acmcasereport.org/wp-content/uploads/2023/12/ACMCR-v12-2046-1.pdf

Rapport de cas : Une femme de 52 ans en bonne santé a développé un grave syndrome des micro-
ondes peu après l'installation d'une station de base 5G à proximité de son appartement.
https:// acmcasereport.org/pdf/ACMCR-v10-1926.pdf
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https://acmcasereport.org/wp-content/uploads/2023/12/ACMCR-v12-2046-1.pdf
https://acmcasereport.org/pdf/ACMCR-v10-1926.pdf


5G MODE «STAND-ALONE» -> IMPLÉMENTATION PROCHAINE
La 5G en mode «Non Stand-Alone» (NSA)utilise ƧǳǎǉǳΩƛŎƛla 4G
pour les connexionsdes appareils,et la 5G pour leur délivrer les
donnéesà haut débit. Enmode«stand-alone» plusbesoinde 4G....

1 3

2

1 2 3 N

10õ000+

antennes

s ignalisation 50Hz20ms

5G stand-alone: 
synchronisation des 
antennes sur tout le pays

T
E

M
P

S

signal de 
synchronisation

Les impulsions de 
synchro sont émises 
dans toutes les 
directions en simultané 35

[réf. ANFR]

[doc ANFR]

ONDES 
GAMMA

?

g50Hz

...

Quels effets sur 
la population ?
[ECOSCOPE 02-20]

https://www.anfr.fr/liste-actualites/actualite/harmonisation-des-trames-5g-aux-frontieres-tout-savoir-en-4-questions
https://www.anfr.fr/liste-actualites/actualite/coordination-aux-frontieres-dans-la-nouvelle-bande-5g-35-ghz
https://www.aefu.ch/fileadmin/user_upload/aefu-data/b_documents/oekoskop/ecoscope/ecoscope_2_20_zbornik_tableau1.pdf
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Etudes et monitoring du rayonnement, problématiques liées (1)
ÅUneétude de grande envergure, nommée « Interphone» a été conduite entre 2000et 2010

pour vérifier les possibles impacts sur la santé ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǳǘƛƭƛǎŀǘǊƛŎŜǎ ŘΩŀǇǇŀǊŜƛƭǎ ŘŜ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ƳƻōƛƭŜǎΦ [ΩŞǘǳŘŜ ƴΩŀǾŀƛǘ pas conclu à des impacts significatifs.

ÅCependant cetteŞǘǳŘŜ ŀ ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞŜ !±!b¢ ƭΩŜǎǎƻǊ ŞƴƻǊƳŜ ŘŜǎ ǎƳŀǊǘǇƘƻƴŜǎ, apparus à la 
fin de cette décennie (2008->). De ce fait, ŎŜǘǘŜ ŞǘǳŘŜ ƴΩŜǎǘ ƘŞƭŀǎ Ǉŀǎ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜ du fait de 
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΦ wŞŦΦ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ : https:// interphone.iarc.fr
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< 2010 > 2022

4*1018

120*1018

Volume 2022= 30xvolume2015

Et environ 300xvolume2010

https://interphone.iarc.fr/


Etudes et monitoring du rayonnement, problématiques liées (2)
Monitoring suisse: le dernier rapport de monitoring 2022, quoique très bien fait, pèche 
néanmoins sur quelques points importants :

ÅPŀǎ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜǎ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜǎ ǎŀƭƭŜǎ ŘŜ ŎƭŀǎǎŜ, lieux pourtant abondamment irradiés 
de RNI avec les WiFisΣ ǘŀōƭŜǘǘŜǎΣ ƻǊŘƛƴŀǘŜǳǊǎΣ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜǎ ǇƻǊǘŀōƭŜǎΣ ǘŀōƭŜŀǳȄ ŎƻƴƴŜŎǘŞǎΧ

[Ŝǎ ƳŜǎǳǊŜǎ ƴΩƻƴǘ ŞǘŞ ŦŀƛǘŜǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ couloirset les cours de récréation.

ÅPas assez de mesures sur les lieux de travail. 

ÅLespoints de mesures fixes ont été choisis dans des endroits ŘƻǘŞǎ ŘŜ ǇŜǳ ŘΩŀƴǘŜƴƴŜǎ 
de téléphonie mobile, toutes distantes de >200m. Elles ne sont de plus pas situées dans 
ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ƭƛŜǳȄ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ǎŜƴǎƛōƭŜ(LUS) concernés.
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https://www.info-emf.ch/monitoring-fr


EHS MALADIE 

DE LYME

RNI

MERCURE

PLOMB

CADMIUM

ALUMINIUMé

MÉTAUX
LOURDS

ADN

GÉNÉTIQUE

90%

tǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘΩƛƴǘƻƭŞǊŀƴŎŜ 
au RNI, aussi nommée «EHS»

EHS

10%

En Suisse, environ 10%de la population a une 
sensibilité au RNI, et environ 5%sont impactés 
suffisamment sérieusement pour ne plus pouvoir 
ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ł ŎŀǳǎŜ ŘŜ ƭΩƻƳƴƛǇǊŞǎŜƴŎŜ Řǳ wbLΦ

QUELQUES CAUSES POSSIBLES DE LõEHS*
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SYSTÈME LIMBIQUE

(la surface du cercle rouge est le 10% de celle du pays)

[*NOTE : hypothèses non validées médicalement]



< 0.02

V/m

< 0.20

V/m

> 0.20

V/m

ORDRE DE GRANDEUR APPROXIMATIF 
DES SENSIBILITÉS DES «EHS» AU RNI

EFFET RETARD DES RNI SUR LES EHS

Les sensibilités des personnes EHS au RNI sont non 
seulement très variables mais aussi dépendantesdu
type de rayonnement (3G/4G/5G, WiFi, Bluetooth)
On tente ici de donner des valeurs moyennes indicatives.

Cet effet retard est présent la plupart du temps. 
Sa duréedépend des individus, ǾŀǊƛŜ ŘΩǳƴŜ Ŧƻƛǎ 
à une autre, et dépend du typede rayonnement 
(3G/4G/5G, WiFi, Bluetooth)

0h 1-2h

?

4-24h

START
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Réseau suisse de conseil médical pour l'EHS

MedNIS est un réseau de médecins-conseils répartis dans toute la Suisse auprès 
desquels les médecins de famille peuvent adresser leurs patients et patientes pour une 
consultation spécialisée sur le rayonnement non ionisant et la santé. [www.mednis.ch/fr]

MedNISpropose aux personnes EHS de 18 ans et plus résidant en Suisse de participer à un questionnaire 
ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ Řŀƴǎ ŎŜ ŘƻƳŀƛƴŜΦ Infos et inscriptions :www.mednis.ch

Å Les collaborateurs de MedNIS sont spécialisés dans la médecine environnementale et donc 
dans les maladies dues aux influences de l'environnement. 

Å Ils considèrent le patient sans préjugés et ne le placent donc pas d'emblée dans la "case psy", 
car ils sont habitués à considérer les influences de l'environnement comme une cause de 
maladie. 

ÅOn regrette cependant que la détection du syndrome EHS ne soit pas faite au moyen de tests 
biologiques, tels que décrits par le PrΦ .ŜƭǇƻƳƳŜΣ ƻǳ ƭΩactivité électrodermique(RGP), mais 
uniquement sur ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘΩŀǳǘǊŜ ŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎ que ressentent les patients.

Å >>> [Flyer MedNIS] 40

https://www.mednis.ch/fr
https://www.mednis.ch/fr/participer-une-etude
https://maisonsaine.ca/article?id=100441
https://www.info-emf.ch/_files/ugd/c5f01a_1d3d1c1c1b154191b379e7f108e85827.pdf
https://www.mednis.ch/fr
https://www.mednis.ch/fr


Plaidoyer pour un meilleur respect des EHS (1)

Etant donné le nombre de plus en plus important de personnes souffrant de ce syndrome, 
on ne peut que souhaiter que des dispositions soient prises pour limiter les rayonnements
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Plaidoyer pour un meilleur respect des EHS (2)

Le non-respect actuel constitue un déni de citoyenneté, les ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 9I{ ƴΩŞǘŀƴǘ Ǉŀǎ 
ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭƛōǊŜǎ ŘΩŀƭƭŜǊ Ŝǘ ǾŜƴƛǊ Ł ƭŜǳǊ ƎǳƛǎŜ Ŝƴ ǘƻǳǘ ƭƛŜǳ. Ceci constitue une grave 
violationŘŜ ƭŀ /ƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ǎǳƛǎǎŜΣ ŘŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ŘŜ ƭŀ 5ŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜΦ

On ne peut donc que souhaiter, demander, exiger que des dispositions soient prises.

ÅQue ces lieux publics évitent autant que possible tout rayonnement fort : 

ÅRestaurants

ÅCinémas, théâtres

ÅBibliothèques, musées

ÅMagasins, bureaux, écoles (-> document)

Et INDIQUER clairement où se trouvent des sources de rayonnement haute fréquence.
Les mêmes règles décrites précédemment sont applicables, toutes ou en partie, selon les cas.

Å Que le rayonnement soit aussi limité au strict nécessaire (ce qui est techniquement possible de faire) 
dans les rues des villes, en accord avec les ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŀǘƛƻƴǎ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ.

Å Et enfin, «last but not least», des zones blanches ou quasi-blanchesen nature, et des immeubles 
protégés dans lesquels le rayonnement serait très faible. En Suède, cela existe !

é et ceci serait par ailleurs 

aussi un bénéfice pour la 

santé de toute la population
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https://b00794c5-007a-4f83-9a09-7468658335ed.filesusr.com/ugd/12550c_f89b8ae23f80410dbab1287da37ee607.pdf
https://assembly.coe.int/nw/xml/xref/xref-xml2html-fr.asp?fileid=17994


EHS

Plaidoyer pour un meilleur respect des EHS (3)

[Ŝ ǎȅƴŘǊƻƳŜ ŘΩƛƴǘƻƭŞǊŀƴŎŜ ŀǳȄ ƻƴŘŜǎ ό9I{ύ Ŝǎǘ socialementtrès enfermant. Il est important de 
comprendre que les personnesEHSont aussi envie de vivre et de participer à des soirées, réunions, 
etcΧ Merci de prendre en compte leurs demandes ! Parfois aussi à des événements publics où le 
rayonnement HF peut être très présent et là, trop de monde, impossible de demander quoi que ce soit.
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Quand le groupe est petit, on peut demander de 
couper le WiFiet de mettre les téléphones en mode 
avion, services WiFiet Bluetooth désactivés, en 
espérant que la demande soit acceptéeet respectée

Quand le groupe est trop grand, impossiblede faire 
une demande. Mais cela ne veut pas dire ǉǳΩƻƴ ƴŜ 
souffre plus du syndrome EHSΧ ƧǳǎǘŜ ǉǳΩƻƴ Ŧŀƛǘ ƭŜ 
ŎƘƻƛȄ ŘΩŀŎŎŜǇǘŜǊ ƭŜǎ ƛƴŎƻƴǾŞƴƛŜƴǘǎΣ ǉǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ 
durer parfois longtempsŀǇǊŝǎ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴΦΦ

EHS

?

?

{±tΧ

MODE 
AVION ?



Les personnes EHS sont la preuve 
vivante ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǳƴ 
problème avec notre exposition aux 
ondes électromagnétiques artificielles, 
en particulier (mais pas seulement) 
celles utilisées pour les communications 
sans-fil. [Déclaration de Bruxelles, 2015]

Des effets biologiques observés déjà 
avec des valeurs bien plus faibles que 
les limites officielles montrent que nos 
organismes sont bien affectés. 

Des effets sanitairessont présents ou 
non selon les capacités de résistance et 
de régénération individuels. 

Une étude de grande envergureserait 
nécessaire pour faire basculer le 
consensus.

Vers un basculement du consensus scientifique puis politique ?
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https://www.stop5g.ch/_files/ugd/12550c_94fc1bb04f0b43dba528e495c0781d48.pdf


«À partir de fin 2024, les abonnésSaltpourront rester 
connectés via la messagerie texte. Le service sera étendu à la 
voix et aux données en 2025. Cela garantira une couverture 
ǘƻǘŀƭŜ ŀǾŜŎ ŎƻƴƴŜȄƛƻƴ ŘŜ ǎŜŎƻǳǊǎ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ƻǳ ŘŜ 
panne ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ» [SALT SA]

Cette possibilité rend 
néanmoins caduquela  
ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ 
antennes partout sur le 
territoire.
Des zones blanches sont 
donc envisageables.

http:// direct.starlink.com

Le problème est toutefois ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜ rayonnement globaldes 
satellites,particulièrement du fait de leur très grand nombre : 
plusieurs dizaines de sociétés veulent mettre des dizaines de 
ƳƛƭƭƛŜǊǎ ŘŜ ǎŀǘŜƭƭƛǘŜǎ Ŝƴ ƻǊōƛǘŜΧ [+problème environnemental]

Actuellement, ce rayonnement est en-dessous de 0.5µW/m2

όлΦлмп±κƳύΣ ƭƛƳƛǘŜ ŘŜ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ ζSafe& Sound Pro 
mmWaveMeter» (20-40GHz)

https://www.20min.ch/fr/story/les-clients-de-salt-devraient-bientot-capter-le-reseau-de-spacex-555319765103
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http://direct.starlink.com/
https://www.geotellurique.fr/detecteurs-hautes-frequences/1335-978-safe-and-sound-pro-mmwave-meter-mesureur-d-ondes-millimetriques-hautes-frequences-20-40-ghz.html#/321-options-safe_and_sound_pro_mmwave_antennes_stub_horn
https://www.20min.ch/fr/story/les-clients-de-salt-devraient-bientot-capter-le-reseau-de-spacex-555319765103


Quelles solutions pour les personnes EHS ?
ÅTrouver un endroit abrité des ondes ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎƘƻǎŜ ŀƛǎŞŜΦ aşƳŜ ǎƛ ƻƴ Ŝƴ ǘǊƻǳǾŜΣ ǊƛŜƴ ƴŜ 
ƎŀǊŀƴǘƛǘ ǉǳΩƛƭ ƭŜ ǊŜǎǘŜΦΦΦ ¦ƴŜ ŀƴǘŜƴƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ƛƳǇƭŀƴǘŞŜ ǎƻǳŘŀƛƴΣ ƳşƳŜ Řŀƴǎ ǳƴ ƭƛŜǳ 
ŀǇǇŀǊŜƳƳŜƴǘ ƛƳǇǊƻōŀōƭŜΣ ŎŜ ǉǳƛ ŘŞŎƻǳǊŀƎŜ ƭΩŀŎƘŀǘ ŘΩǳƴ ōƛŜƴ ƛƳƳƻōƛƭƛŜǊ ƎŜƴǊŜ ŎƘŀƭŜǘΦ

ÅDe plus en plus de EHS choisissent ƭΩƛǘƛƴŞǊŀƴŎŜ, qui offre le double avantage de pouvoir se 
ŘŞǇƭŀŎŜǊ ǎƛ ǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ƴΩŞǘŀƛǘ ǎƻǳŘŀƛƴŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǾƛǾŀōƭŜΣ Ŝǘ ŘΩŞŎƻƴƻƳƛǎŜǊ ǳƴ ƭƻȅŜǊΦ

Åaŀƛǎ ŎƻƳƳŜƴǘ ǊŜǎǘŜǊ Ŝƴ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀƳƛǎ Ŝǘκƻǳ ǇŀǊŜƴǘǎ Κ /ƻƳƳŜƴǘ rester 
connectésans toutefois être irradié ? Des solutions techniques existent, comme par 
exemple internet par satellite (ex. Starlink).                     aŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ PASune vie facile !

Il faut toutefois ŞǾƛǘŜǊ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ 
le routeur WiFiet opter pour 
ƭΩŀŘŀǇǘŀǘŜǳǊ ǊŞǎŜŀǳ 9ǘƘŜǊƴŜǘ. Il 
Ŧŀǳǘ ŘƛǎǇƻǎŜǊ ƭΩŀƴǘŜƴƴŜ ǎŀǘŜƭƭƛǘŜ 
le plus loin possible (le câble 
fait 15m) de façon à éviter les 
rayonnements latéraux de 
ƭΩŀƴǘŜƴƴŜ ǇƻƛƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ƭŜ ŎƛŜƭΦ 
Un blindage latéralpeut aider.
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https://www.starlink.com/roam
https://www.starlink.com/roam
https://www.starlink.com/roam


Ondes EM millimétriques (OMM) - déploiement mmWave
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5G MACROCELL
(antenne adaptative)

Les cellules de moins de 6W
sont ŜȄŎƭǳŜǎ ŘŜ ƭΩhwbL.

Mauvaise propagation dans 
ƭΩŀǘƳƻǎǇƘŝǊŜΣ Ҍ ƻōǎǘŀŎƭŜǎΦ
Un grand nombre de «small
cells» est donc nécessaire.
[référence]

Rayonnement global augmenté du fait de la prolifération des 
smallcells, des objets connectés, et des faisceaux des antennes 
adaptativesqui envoient les données aux «smallcells».

Des dépassements
des valeurs limites 
sont donc très 
probables.

!¦/¦b9 aL{9 " [Ω9bv¦<¢9 
ƴΩŜǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ pour installer 
des «smallcells»

5G SMALL CELLS (< 6W)
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https://www.essentracomponents.com/en-us/news/guides/guide-to-5g-small-cells-and-macrocells


Puissance P à une distance L : P=10*(1.5/L)2 (pour la source la plus proche)
Puissance P2 due à une source voisine : P2=10*(1.52/(d2+L2) (source à côté)
Puissance P3 due à une source voisine : P3=10*(1.52/((2d)2+L2) (source suivante)
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d d

Limite ICNIRP 10W/m2
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Données basées sur une présentation de C. Törnevik(ERICSSON)
puis calculs avec 19 sources de chaque côté de la source n°1

mmWaveL

d
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https://fr.scribd.com/document/466371883/RF-Exposure-Information-3845517
https://fr.scribd.com/document/466371883/RF-Exposure-Information-3845517
https://docs.wixstatic.com/ugd/12550c_a51f6a46317248ae843e2c39b00d166a.pdf
https://docs.wixstatic.com/ugd/12550c_a51f6a46317248ae843e2c39b00d166a.pdf
https://docs.wixstatic.com/ugd/12550c_a51f6a46317248ae843e2c39b00d166a.pdf


La lolette connectée par 
Bluetooth ! Avec caméra, 
haut-parleur, thermomètre, 
ƳƻƴƛǘŜǳǊ ŎŀǊŘƛŀǉǳŜΣ ŜǘŎΧ

LA FOLIE DES OBJETS (OU DES ENFANTS?) CONNECTÉS !

PAMPERS «LUMI»
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La couche connectée par Bluetooth ! Ainsi 
vous êtes notifié(e) sur votre smartphone 
ǎƛ ǾƻǘǊŜ ōŞōŞ Ŝǎǘ ŀǳ ǎŜŎ ƻǳ ƴƻƴΧ

Et bien sûr le berceau connecté par WiFi !



Selon l'Unicef, en 
2014, environ 
40.000 enfants 
travaillaient dans 
les mines dans le 
sud de la RDC, 
dont beaucoup 
dans des mines de 
cobalt.

[ŀ рD Ŝǘ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ŎƻƴƴŜŎǘŞǎ ŎΩŜǎǘ aussi des 
montagnes de déchets électroniques en plus

9¢ 5¦ ¢w!±!L[ 5Ω9bC!b¢{
ESCLAVES

ΧǉǳŜ ƴƻǳǎ ƴŜ 
savons PAS gérer !
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aussi un gaspillage de 
précieuses ressources



{Ŝƭƻƴ ǳƴ ǊŞŎŜƴǘ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩǳƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ 
protection de la nature, les émissions de la 5G 
(>6GHz) seraient nocives pour les insectes. 
/ΩŜǎǘPro Natura, une organisation suisse de 
protection de la nature qui tire la sonnette 
ŘϥŀƭŀǊƳŜΦ [ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƳŜǘ Ŝƴ ƎŀǊŘŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 
effets néfastes de la5Gsur différentes espèces 
d'insectes et rappelle lesconséquences de 
ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ƘǳƳŀƛƴŜsur leur écosystème.
D'après leurs études,75 % des insectes ont déjà 
disparuŜƴ {ǳƛǎǎŜ Ŝǘ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ƴŜ Ŧŀƛǘ 
que diminuer, avec au compteur163 espèces 
considérées comme éteintes. Ceux encore 
présents sont néanmoins menacés, comme 
lesabeilleset les papillons qui sont cruciaux dans 
le processus de pollinisation.
Jusque là, cette disparition était associée à 
ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎpesticidesŘŀƴǎ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΣ ŀǳ 
surplus delumièreou encore lemanque de 
placeǇƻǳǊ ƭŜǎ ƛƴǎŜŎǘŜǎΦ aŀƛǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǳƴ 
nouveau facteur les mettraient en danger : la5G.

75% des insectes ont 
déjà disparu en Suisse

https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_8433722bbf9c4255a1a336738909099c.pdf

Biological effects of electromagnetic fields on insects
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https://www.maxisciences.com/internet/l-effet-terrible-et-inattendu-de-la-5g-sur-les-insectes_art43289.html
https://www.maxisciences.com/internet/l-effet-terrible-et-inattendu-de-la-5g-sur-les-insectes_art43289.html
https://www.maxisciences.com/environnement/un-tiers-des-colonies-d-abeilles-ont-disparu-l-hiver-dernier-en-france_art42972.html
https://www.electrosmogtech.ch/_files/ugd/12550c_8433722bbf9c4255a1a336738909099c.pdf


PÉNÉTRATION DU RAYONNEMENT EXTÉRIEUR DANS LES HABITATIONS

RAYONNEMENT INTÉRIEUR
FORT

FORT RAYONNEMENT
TÉL DANS VÉHICULE

FORT RAYONNEMENT 
ANTENNE

PROBLÉMATIQUE ACTUELLE AVEC DES ANTENNES EXTÉRIEURES FORTES

Les appareils situés à ƭΩLb¢;wL9¦wdes maisons se connectent à des antennes EXTÉRIEURES, ce qui les 
fait émettre fortement. ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ŀōǎǳǊŘŜ ǉǳŜ ŘŜ ǾƻǳƭƻƛǊ ƭƛǊŜ ǳƴ ƭƛǾǊŜ ŎƘŜȊ ǎƻƛ 
uniquement avec la lumière des lampadaires de la rue! 
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https://www.frequencia.ch/fr/2019/11/28/rapport-telephonie-mobile-et-rayonnement-laugmentation-des-valeurs-limites-engendrerait-une-irradiation-forcee-encore-plus-grande/
https://www.frequencia.ch/fr/2019/11/28/rapport-telephonie-mobile-et-rayonnement-laugmentation-des-valeurs-limites-engendrerait-une-irradiation-forcee-encore-plus-grande/


PEU DE PÉNÉTRATION DU RAYONNEMENT EXTÉRIEUR DANS LES HABITATIONS

RAYONNEMENT INTÉRIEUR RÉDUIT

PAS DE RAYONNEMENT 
DU TÉL DANS VÉHICULE

FAIBLE RAYONNEMENT 
ANTENNE

RAYONNEMENT INTÉRIEUR
TRÈS FAIBLE GRÂCE AU CÂBLE

SOLUTION ? DES ANTENNES INTÉRIEURES ET EXTÉRIEURES FAIBLES !
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https://www.frequencia.ch/fr/2019/11/28/rapport-telephonie-mobile-et-rayonnement-laugmentation-des-valeurs-limites-engendrerait-une-irradiation-forcee-encore-plus-grande/
https://www.frequencia.ch/fr/2019/11/28/rapport-telephonie-mobile-et-rayonnement-laugmentation-des-valeurs-limites-engendrerait-une-irradiation-forcee-encore-plus-grande/


Radio numérique «DAB+» 
une autre problématique! 
La Confédération exige que tous les émetteurs radio FM 
du pays passent au format numérique DAB+, qui est plus 
de trente fois plus nocif biologiquementque la FM. Les 
puissance des émetteurs DAB+ sont de plus augmentées!

map.geo.admin.ch
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https://map.geo.admin.ch/?topic=funksender&lang=fr&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe&layers=ch.bakom.radio-fernsehsender,ch.bakom.mobil-antennenstandorte-gsm,ch.bakom.mobil-antennenstandorte-umts,ch.bakom.mobil-antennenstandorte-lte&catalogNodes=403,408&layers_visibility=true,false,false,false&E=2615260.23&N=1185396.64&zoom=2
https://map.geo.admin.ch/?topic=funksender&lang=fr&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe&layers=ch.bakom.radio-fernsehsender,ch.bakom.mobil-antennenstandorte-gsm,ch.bakom.mobil-antennenstandorte-umts,ch.bakom.mobil-antennenstandorte-lte&catalogNodes=403,408&layers_visibility=true,false,false,false&E=2615260.23&N=1185396.64&zoom=2































